
              Hilfsangebote für Betroffene häuslicher Gewalt     (Nov. 2022) 

 

Institution Angebot 
 

Kontakt 

Polizei 
SZ/ PE/ WF 

Auflösung der Situation 
Zusammenarbeit mit anderen Stellen: u.a. Biss, Frauenschutz 
 

110 im akuten Fall 
 

WF - 9330  

Hilfetelefon 
Gewalt gegen Frauen 

Anonyme, kostenfreie Beratung jederzeit auf deutsch, englisch, 
spanisch, französisch, italienisch, portugiesisch, rumänisch, 
albanisch, türkisch, arabisch, farsi, dari, chinesisch, 
vietnamesisch, bulgarisch, polnisch, russisch und kurdisch 
 

08000 116 016 (zu jeder Zeit) 
  
auch per E-Mail oder Chat  
https://www.hilfetelefon.de/ 
 

Schwanger?                                   
Und keiner darf es erfahren?      
 

Bei dem Wunsch, die Schwangerschaft geheim zu halten  
 

0800 40 40 020 (kostenlos) 
 

www.geburt-vertraulich.de 

BISS  
Beratungs- und Interventionsstelle 
gegen häusliche Gewalt  
In deutscher oder englischer 
Sprache) 
 
FrauenschutzHaus 
 

Für Frauen, die schnelle Hilfe                              
aus der Wohngemeinschaft 
benötigen   
 

o Schutz und Hilfe für von Gewalt bedrohte und misshandelte  
   Frauen und ihre Kinder Unabhängig von Nationalität,  
   Religion, Aufenthaltsstatus, Wohn- und Lebenssituation.  
o Psycho-Soziale Krisenintervention  
o Rechtliche Information  
o Beratung  
o Hilfe bei häuslicher Gewalt / Gewalt in (Ex) Partnerschaften 
o Hilfe  für Stalking-Opfer 
o Sicherheitsplanung  
o ggf. Begleitung oder Kontaktherstellung zur Polizei, zum  
   Gericht oder zu Ämtern  
o Hilfe beim Formulieren von Anträgen  
o Vermittlung und Kontaktherstellung zu anderen Institutionen 
o Proaktive Beratung 
 

Tel.: 05331/881461   
 

 E-Mail: frauenschutzhaus@awo-
wolfenbuettel.de  
 
AWO – Frauenschutzhaus 
Wolfenbüttel  
Postfach 1303 
38283 Wolfenbüttel 
05331 41188 (rund um die Uhr) 

https://www.hilfetelefon.de/
http://www.geburt-vertraulich.de/
mailto:frauenschutzhaus@awo-wolfenbuettel.de
mailto:frauenschutzhaus@awo-wolfenbuettel.de


Weisser Ring o Hilfe nach häuslicher Gewalt, Vergewaltigung und Stalking  
o Hilfe nach Gewalt gegenüber Männern  
o Telefon- oder Online-Beratung  
o Hilfe vor Ort  
o weitere Hilfen bei Hass und Hetze, Cybermobbing,   
   K.O-Tropfen, Internetkriminalität und vieles mehr.  
 

116 006 (tägl. 07:00- 22:00 Uhr)  
https://weisser-ring.de/ 
 
Für BS 0151 55164638 
Für SZ 0151 55164786 

Opferschutz 
 

Informationen für direkt Betroffene, Angehörige und Fachkräfte  
 

www.opferschutz-niedersachsen.de/ 

Netzwerk Pro Beweis  
 
Medizinische Hochschule 
Hannover 
 
Kostenfreie und vertrauliche                               
Institut f. Rechtsmedizin – 
Gewaltambulanz 
Dokumentation und 
Beweissicherung         
        0511 5325533                        

o Dokumentation von Beweisen - unabhängig von einer Anzeige  
   bei der Polizei  
o Sicherung der Möglichkeit, auch später noch gegen den 
   Verursacher oder die Verursacherin vorzugehen 

https://www.probeweis.de/  
 
BRAUNSCHWEIG:  
KRANKENHAUS MARIENSTIFT  
Helmstedter Straße 35  
38102 Braunschweig  
0531 7011-100  
 
STÄDT. KLINIKUM BRAUNSCHWEIG  
Frauenheilkunde  
Celler Straße 38 38114 Braunschweig 
Gynäkologie T. 0531 595-3273  
 
Unfallchirurgie,  
Orthopädische Chirurgie  
Holwedestraße 16  
38118 Braunschweig  
Unfallchirurgie T. 0531 595-1450 
 
 
 
 
 
 
 

https://weisser-ring.de/
https://www.probeweis.de/


Ambulante Hilfe Wolfenbüttel Beratung und Unterstützung bei:  
o Häuslicher Gewalt  
o Finanzieller Abhängigkeit  
o Sozialer Isolation  
o Gesundheitlicher Beeinträchtigung  
o Wohnungsnot  
o Arbeitslosigkeit  
 

Diakonische Gesellschaft                            
Wohnen und Beraten mbH  
Ambulante Hilfe Wolfenbüttel  
Im Kalten Tale 10  
38304 Wolfenbüttel  
Tel. 05331 - 90 48 90 

Sozialpsychiatrischer Dienst  Unterstützung für Betroffene und Angehörige von Menschen:  
o mit psychischen Erkrankungen  
o mit Demenzerkrankungen  
o mit Suchterkrankungen  
o in schwierigen Lebenslagen  
o bei Suizidgefahr  
 

Friedrich-Wilhelm-Straße 2a  
38302 Wolfenbüttel  
Tel. 05331 / 84530  
spdi@lk-wf.de  
 

Dolmetschdienst Shivan-Kheder  Sprachmittlung und Übersetzung in alle gängigen Sprachen  Schützenstraße 18  
38239 SZ-Thiede  
0152 25 85 20 89  
 
dolmetscher.schivan-kehder@gmx.de  
 

Sozialverband VDK 
Niedersachsen - Bremen 

sachkundige und unbürokratische Beratung in allen 
sozialrechtlichen Angelegenheiten (z.B. Behörden und Ämter) 

Sozialverband VdK - Ortsverband 
Wolfenbüttel  
Thomas Hornig  
05345-92180  
 
hornigthomas@t-online.de 
 

Niedersächsisches Krisenportal 
gegen Zwangsheirat 
 

 0800 066 7888 

Elterntelefon Nummer gegen Kummer 0800 111 0 550                                    
(eingeschränkte Sprechzeiten) 
 

mailto:spdi@lk-wf.de
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Kinder- und Jugendtelefon Nummer gegen Kummer 0800 111 0 333                                                      
(eingeschränkte Sprechzeiten) 
 

 

 
Für Täter und Täterinnen 

  

 

Bios Opferschutz – 
        bevor etwas passiert 
Behandlungsinitiative Opferschutz 
(BIOS_BW) e.V. 
 

kostenloses Krisentelefon 0800 70 222 40  
 

Di., Do. 13:00 – 17:00 Uhr  
Fr. 09:00 – 13:00 Uhr  

Bundesarbeitsgemeinschaft 
Täterarbeit häusliche Gewalt 
 

Krisentelefon zur Vermittlung von Beratungsstellen 0151 1563 1777  
 

(Mo. -Fr. 08:00 – 12:00 Uhr) 

Täterberatungsstelle des     
Jugendhilfe e.V. 
 

Hilfe für Menschen, die 
gewaltfreie Wege aus der 
Konfliktsituation in der 
Partnerschaft suchen 
 

o Täterberatung  
o Training Täter*innen  
 
 
 
 
 
 

05331 996316  
 

(Mo-Fr 9:00 – 16:00 Uhr)  
taeterberatung@jugendhilfe-
wolfenbuettel.de  
 
 
 
 

Bundesforum Männer 
Interessenverband für Jungen, 
Männer und Väter 
 

o Informationsmaterial für Männer die Angst haben,  
   gewalttätig zu werden in vielen Sprachen  
 

https://bundesforum-
maenner.de/2020/03/25/corona-krise-
survival-kit-fuer-maenner-unter-druck/ 
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