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Schnelle Hilfen für Eltern      August 2025  

 

Institution Anschrift  Kontakt         

Ärzte 
Kinder-und Jugendmedizin 

 

 

 

Dr. med. Ferger,  Dr. med. Zense, 
Dr. med. Lange, Dr. med. Loch 

 

Leibnizstraße 3 
38300 Wolfenbüttel 

Tel. 05331 - 31417  
 

KiJuMed Wolfenbüttel -  
Denise Katterwe 

Kleine Breite 10 
38302 Wolfenbüttel  
 

05331 298822 

Dipl.-Med Drexler, 
Jentsch 

Bahnhofsstraße 2  
38300 Wolfenbüttel  
 

0 53 31 / 270 61 

Dr. med. Oliver Busch 
 

Kleiner Zimmerhof 10 
38300 Wolfenbüttel 

05331 26799 

Orthopäden   

Dr.med. Heiko Meyer & Arne Schaefer 
Kannengießerstraße 4  
38300 Wolfenbüttel 

05331 902066 

Dr. med. Lea Ohm & Michal Pawelczyk 
Kornmarkt 14 
38300 Wolfenbüttel  

05331 92140 

Chirurgische Gemeinschaftspraxis - Dr. K. Janson, 
F. Ibrahim, Y. Saydam O. Reich 
 

Lessingpl. 4 
38304 Wolfenbüttel  

05331 900950 

Heike Beck, Dr.med. Oliver Steinmeier 
Lange Herzogstraße 50 
38300 Wolfenbüttel  

05331 26969 

Herr Dr. med. Thomas Hockertz 
Alter Weg 80,  
38302 Wolfenbüttel 

053319343489 

Fachärzte    

HNO – Ärtze    

HNO-Praxis Beher/Donhauser 
Okerstraße 1,  
38300 Wolfenbüttel 

0533126767 

MVZ Gerstner und Team 
Kommißstraße 6,  
38300 Wolfenbüttel 

05331298108 

Dr. med. Burga Beher 
Okerstraße 1,  
38300 Wolfenbüttel 

0533126767 

Herr Dr. med. Heinz-Udo Waltner 
Holzmarkt 17,  
38300 Wolfenbüttel 

0533126396 

Neurologen    
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Neurologisch-Psychiatrische  
Gemeinschaftspraxis Wolfenbüttel 

Okerstraße 1,  
38300 Wolfenbüttel 

0533126077 

Neuropraxis Wolfenbüttel 
Bahnhofstraße 2,  
38300 Wolfenbüttel 

053319358576 

Nervenärztliche Gemeinschaftspraxis 
Meusen&Ahl Wolfenbüttel | Salzgitter 

Neuer Weg 51c,  
38302 Wolfenbüttel 

053316793490 

Herr Dr. med. Peter Cordes,  
Frau Dr. med. Kristina Sollmann 

Alter Weg 80,  
38302 Wolfenbüttel 

053318560021 

David Buys Arzt Psychotherapie, Neurologie 
Psychiatrie, Suchtmedizin 

Dietrich-Bonhoeffer-Str. 1a 
38300 Wolfenbüttel 

05331-7107120 

Zentrum für Sozialpsychiatrie und 
Nervenheilkunde am Ostebogen GmbH 

Bahnhofstraße 1 
38300 Wolfenbüttel 

05331 / 98 720 

Psychologen    

Therapeutisches Zentrum Mariya Baumann und 
Dr. med. Susan Klotmann 

Hannoversche Str. 60/Eingang C, 
38116 Braunschweig  

0531 1298666 

Psychotherapeutische Praxis für Kinder und 
Jugendliche (KJP) Keetz-Kose 

Böcklerstraße 237,  
38102 Braunschweig-Viewegs 
Garten-Bebelhof 

05312702792 

Praxis für Kinder- und Jugendpsychiatrie /-

psychotherapie - Dr.med. Jennifer-Judith Hladu 

Kuhstraße 8,  

38100 Braunschweig 
0531 6018600 

KIJUPPS- Kinder- und Jugendpsychiatrische Praxis 
Salzgitter 

Kattowitzer Str. 191,  
38226 Salzgitter 

05341 401200 

Kinder- und Jugendpsychotherapeutische Praxis - 
Dirk Schwieg 

Mühlenweg 5 
38173 Sickte - Apelnstedt 

0179 - 61 23 138 

Logopäden    

Logopädie Wortschmiede  
Ferdinandstraße 15A,  
38300 Wolfenbüttel  

05331 881811 

Praxis für Logopädie Gudrun Schmidt-Grundke 
Okerstraße 20A,  
38300 Wolfenbüttel 

05331 6795789 

Logo mit Herz 
 Halchtersche Str. 20   
38304 Wolfenbüttel 

05331 8560255 

Praxis für Logopädie Simone Brendel in Sickte 
und Cremlingen  

Salzdahlumer Str. 4, 
38173 Sickte 
Ostdeutsche Straße 1a, 
38162 Cremlingen 

05305-912894 
 
05306-990890 

Ergotherapeuten / Physiotherapeuten   

get.Therapie GmbH 
Löwenstraße 1, 38300 

Wolfenbüttel 
05331 8042010 

Steffen Engelmann 
Neuer Weg 2 
38302 Wolfenbüttel  

05331 71439 

körperzeit GbR, Praxis für Physiotherapie, 
Osteopathie und Heilpraktik 
 

Im Kalten Tale 30a,  
38304 Wolfenbüttel 

05331904411 
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Therapiezentrum Lange Herzogstraße 
Lange Herzogstraße 50,  
38300 Wolfenbüttel 

05331984664 

Therapieplatz Wolfenbüttel - Physiotherapie und 
Heilpraktik in Wolfenbüttel 

Okerstraße 1,  
38300 Wolfenbüttel 

053318556464 

Physiotherapie Siersleben 
Breite Herzogstraße 20,  
38300 Wolfenbüttel 

053317108310 

Praxis für Physiotherapie & Krankengymnastik 

Heike Hartman 

Fischerstraße 13,  

38300 Wolfenbüttel 
0533127656 

PhyT-Physiotherapie und Training 
Goslarsche Str. 14,  
38304 Wolfenbüttel 

053319095350 

Manuela Pfenninger Physiotherapie 
Grüner Pl. 26A,  
38302 Wolfenbüttel 

05331907436 

EnergieFeldenkrais - Saskia Hochkirchen 
Jahnstraße 79,  

38302 Wolfenbüttel 
05331355054 

Kompetenz-Zentrum Gaube  
Ergo& Physiotherapie 

Strombeckstraße 4,  
38302 Wolfenbüttel 

05331978350 

Ergotherapie Wolfenbüttel 
Anke Cichos & Daniela Laux 

Dietrich-Bonhoeffer-Straße 1a 
38300 Wolfenbüttel 

05331 906464 

Ergotherapie Wolfenbüttel | APH 
Neue Str. 6a,  
38300 Wolfenbüttel 

05331 9659053 

Beratungsstellen    

Beratung bei Schwangerschaft    

Profamilia  
Beratung zu Liebe, Sex und Schwangerschaft  

Kommißstr. 5 
38300 Wolfenbüttel 

05331 26929 

AWO-Familienberatungszentrum Wolfenbüttel 
Beratung in allen Fragen der Schwangerschaft 

Lessingplatz 3 
38304 Wolfenbüttel 

05331 8560004 

Hilfetelefon Schwangere in Not 
Hilfe und Beratung für Schwangere, Freunde und 

Angehörige  

 0800 40 40 020 

Storchennest 51 - Elternschule des Städtischen 
Klinikums Wolfenbüttel 

Neuer Weg 51c,  
38302 Wolfenbüttel 

05331 934-3733 

Allgemeine Beratung    

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und 
Jugendliche 
Beratung bei Erziehungsfragen, bei persönlichen oder 
familiären Problemen, Konflikten, Fragen und Anliegen 

im Zusammenhang mit Trennungen und Scheidungen 

Lindener Straße 15 
38300 Wolfenbüttel 

49 5331 84-186 

Telefonseelsorge 
Ein offenes Ohr für alle Anliegen 

24 Stunden erreichbar  
0800 111 0 111 
0800 111 0 222 

Nummer gegen Kummer  
Hilfe bei allen Fragen, Sorgen und Problemen von 

Kindern, Jugendlichen und Eltern  

montags bis freitags von 9.00 -
11.00 Uhr  
dienstags und donnerstags von 
17.00 - 19.00 Uhr 

0800 11 10 550 

Muslimisches Seelsorgetelefon  
Hilfe und Beratung bei allen Anliegen  

 030/44 35 09 821 
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Hilfe bei häuslicher Gewalt    

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen 
bundesweites Beratungsangebot für Frauen, die Gewalt 
erlebt haben oder noch erleben 

24 Stunden erreichbar  116 016 

Kinderschutz-Zentrum Hannover 
Hilfe und Unterstützung in Fällen körperlicher, seelischer 
Misshandlung und Vernachlässigung sowie bei sexueller 
Gewalt gegen Kinder und Jugendliche 

Escherstr. 23 
30159 Hannover 

0511 3743478 

BISS - Beratungs- und Interventionsstelle bei 
häuslicher Gewalt 
Unterstützt Frauen, die Opfer häuslicher Gewalt 
geworden sind 

Postfach 1303,  
38283 Wolfenbüttel 

0157 - 81924017 

AWO - Frauenschutzhaus Wolfenbüttel 
                                               Salzgitter  
                                               Braunschweig 

Anonym  
05331  881 461 
05341  130 33 
0531    2801234 

Hilfetelefon Gewalt gegen Männer  
Für Männer, die Gewalt erlebt haben  

Montag – Donnerstag:  
8:00-20:00 Uhr  
Freitag:  8:00 – 15:00 Uhr  

0800 1239900 

Hilfe bei sexualisierter Gewalt    

Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch 
Für Betroffene und Verdachtsfälle  

Mo., Mi., Fr.: 9.00 bis 14.00 Uhr 
Di, Do: 15.00 bis 20.00 Uhr 

0800 22 55 530 

Beratung bei Beeinträchtigungen    

Integrations- und Therapiezentrum Wolfenbüttel  

–  Autismusambulanz  
Beratungsangebot für Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene mit Diagnosen aus dem Autismus-
Spektrum 

Am Exer 19a 
38302 Wolfenbüttel 

05331 92784793 
 
05331 927 847 74 

Blickpunkt-Auge-Beratungsstelle Braunschweig 
Beratung zu allen Themen und Fragen, die sich aus 
einer Sehbehinderung oder Erblindung ergeben  

Donaustraße 46 

38120 Braunschweig 
0531/324868 

Lebenshilfe Wolfenbüttel e.V. 
Mascheroder Straße 7 
38302 Wolfenbüttel 

05331 937-0 

Suchtberatung    

AWO-Salto Suchthilfe Salzgitter 
Hilfen bei Problemen mit stoffgebundenen und nicht 
stoffgebundenen Suchtformen: Alkohol; Drogen; 

Medikamente; Glücksspiel; Mediengebrauch 

Berliner Straße 78 
38226 Salzgitter-Lebenstedt 

0 53 41 - 1 88 59 75 

Lukas-Werk Gesundheitsdienste GmbH - 
Fachambulanz Sucht Wolfenbüttel 

Am Exer 19b,  
38302 Wolfenbüttel 

05331 85860 

Täterberatung    

iKOST HG – Täterberatung 
Täterberatung verfolgt das vorrangige Ziel 
Gewalthandeln und erneute Viktimisierung gegenüber 
(Ex-)Partner/innen zu verhindern 

Bohlweg 55 
3. Etage, Eingang links 
38100 Braunschweig 

01512 0349324 

Jugendhilfe Wolfenbüttel e.V. 
Täterberatungsstelle Häusliche Gewalt 
 

Neuer Weg 6 
38302 Wolfenbüttel 

05331 996316 
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Fortbildungen für Eltern    

Evangelische Familien-Bildungsstätte 
Angebote für Familien, Freizeitgestaltung, 
Elternfortbildung 

Dietrich-Bonhoeffer-Str. 1 a 
38300 Wolfenbüttel 

05331-802450 

FABI Salzgitter in Salzgitter-Lebenstedt 
 

Saldersche Str. 3, Haus der 
Familie, 38226 Salzgitter 

0 53 41 / 4 56 82 

Der Kinderschutzbund 
Landesverband Niedersachsen e.V. 
Starke Eltern- Starke Kinder  

Escherstraße 23 
30159 Hannover 

0511 / 44 40 75 

Weiter Institutionen    

Jugendamt Kreis Wolfenbüttel 
Bahnhofstr. 11 
38300 Wolfenbüttel 

0 5331 84-0 

Landkreis Wolfenbüttel Gesundheitsamt 
Friedrich-Wilhelm-Straße 2A, 
38302 Wolfenbüttel 

05331 847400 

Jugendfreizeitzentrum Wolfenbüttel  
Harztorwall 23,  
38300 Wolfenbüttel 

05331 26464 

Lebenshilfe Wolfenbüttel  
Mascheroder Straße 7 
38302 Wolfenbüttel 

05331 9370 

Lebenshilfe Frühförderung  
Lindener Straße 26 
38300 Wolfenbüttel 
 

05331 9233-11 

Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband 
Wolfenbüttel e.V. 

Landeshuter Pl. 3,  
38300 Wolfenbüttel 

0533127315 

Landesbildungszentrum für Hörgeschädigte 
Braunschweig, FöS H 

Charlottenhöhe 44 
38124 Braunschweig 

0531 120620 

Zentrum für Entwicklungsdiagnostik und 
Sozialpädiatrie (ZEUS) 

Sauerbruchstraße 5a 
38440 Wolfsburg 

05361 80-1389 

Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ) 
 

Theodor-Heuss-Straße 5, 
38122 Braunschweig 

0531 595 1236 

DRK- Ikluzivo Wolfenbüttel  
– Schulassistenz  

Am Exer 19a 
38302 Wolfenbüttel 

05331 927 847 30 

Der Paritätische Wolfenbüttel –  
Persönliche Assistenz 

Kommißstraße 5 
38300 Wolfenbüttel 

05331 9200-0 

Kinder Seh– und Hörzentrum  
Versorgung von Brillen und Hörgeräten  

Steinweg 17/18  
38100 Braunschweig 

0531 4737950 

Gleichstellungsbeauftragte 
 
Landkreis – Frau Wiek  
 
Stadt – Frau Reese, Frau Kummer  

 
 
Bahnhofsstr. 11 
 
Stadtmarkt 3-6 

 
 
05331 84253 
 
05331 86-399 
01716963501 

Neurophysiologisch Entwicklungsförderung  
Fr. Giffhorn   

Bauermeisterwinkel 8 
38302 Wolfenbüttel  

05331 978044 
 

DRK Familienentlastender Dienst  
Dietrich-Bonhoeffer-Straße 8, 
38300 Wolfenbüttel 

05331 975023 
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Familienentlastender Dienst  
Paritätischer Wohlfahrtsverband    

Kommißstr. 5,  
38300 Wolfenbüttel  

 
05331-920095 

Selbsthilfegruppen KISS   
Paritätischer Wohlfahrtsverband 

Kommißstr. 5 05331 92 00 60 

ProBeweis  
Beweissicherung bei sexualisierter Gewalt  

Krankenhaus Marienstift  
Helmstedter Straße 35 
38102 Braunschweig 
 
Städt. Klinikum Braunschweig 
Frauenheilkunde 
Celler Straße 38 
38114 Braunschweig 
 
Städt. Klinikum Braunschweig  
Unfallchirurgie, 
Orthopädische Chirurgie 
Holwedestraße 16 
8118 Braunschweig 
 

Städt. Klinikum Wolfenbüttel  
Gynäkologie und Geburtshilfe, 
Allgemein- und Unfallchirurgie 
Alter Weg 80 
38302 Wolfenbüttel 

0531 7011-100 
 
 
 
 
0531 595-3273 
 
 
 
 
0531 595-1450 
 
 
 
 

 
05331 934-0 

 
Die Liste der hier aufgeführten Anbietenden ist immer wieder zu  

vervollständigen/ auszutauschen. 
 
Eine Vollständigkeit und Richtigkeit der Angaben kann nicht gewährleistet werden. 


