
Speiseplan für die Zeit  vom  
   25.Juni bis 29.Juni 2018 

Für unsere Kinder mit muslimischer Konfession 
gibt es das Essen immer ohne Schweinefleisch! 
Montag:        Penne (a) mit Gorgonzolasoße(a,g,i) 
                                      Salat mit Kräuterdressing(g) 
Dienstag:      Salzkartoffeln mit Spinat(i,g) dazu     
                     Rührei(g) 
                                      Rote Grütze mit Vanillesoße 
Mittwoch:    Graupeneintopf(a,i) dazu Brot(a) 
                                                       Erdbeerjoghurt(g) 
Donnerstag: 
          Krippe: Nürnberger Bratwürstchen(3,j,i) mit  
                     Kartoffelbrei(g) 
            Kiga: Bratwurst(3,i,j) mit Kartoffelbrei(g) 
           Hort: Bratwurst(3,i,j) dazu Brötchen und     
                     Kartoffelsalat(g,i,c)                      Eis(g)                                                                                                             
Freitag:        Fischfilet mit Reis(a) dazu    
                    Honigsenfsoße(g,i,j) 
                                                  Wachsbohnensalat(3) 
                                                         Änderungen sind möglich!                                  

Liste der Zusatzstoffe                        
(1)  „mit Farbstoff“  
(2)  „mit Konservierungsstoff“  
(3)  „mit Antioxidationsmittel“ 
(4)  „mit Geschmacksverstärker“ 
(5) „mit Phosphat“  
(6)  „mit Süßungsmittel“ 
 
Liste der Allergene 
(a)Gluten haltiges Getreide (b)Krebstiere (c)Eier                  (d)Fisch 
(e)Erdnüsse (f)Sojabohnen (g)Milch (h)Schalenfrüchte 

(i)Sellerie (j)Senf (k)Sesamsamen (l)Lupinen 

(m)Weichtiere (n)Schwefeldioxid und Sulfite 

 

 


